
 

 

 

UNIVERSITATEA TEHNICĂ DE CONSTRUCȚII BUCUREȘTI 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

(COD PO-09_F-01) 

Denumirea 

disciplinei 
DIDACTICA 

SPECIALITĂŢII 

Codul 

disciplinei 

 

4.PP02.DPP 

Anul de studiu II Semestrul 4 Tipul de evaluare finală (E,CO,V,P) E 

Regimuldisciplinei (OB – obligatorie,                                 

OP – opţională, FC – facultativă) 
FC Număr de credite 5 

Total ore din 

Planul de 

învăţământ 
56 Total ore studiu individual 69 

Total ore pe 

semestru 
125 

Categoria 

formativă a 

disciplinei 

DF - disciplină fundamentală; DD – disciplină în domeniu; DS – 

disciplină de specialitate; DC – disciplină complemenară; PR – practică; 

PD – proiect de diplomă; DI – disciplină impusă; OP – disciplină 

opțională; FC – disciplină facultativă. 

DC 

Titularul(a) 

disciplinei 
Conf. univ. dr. ing. Amelitta Legendi 

 
 

Facultatea DPPD  Numărul total de ore 

pesaptamână 

dinPlanulde învăţământ Domeniul de studii Ştiinţe ale educaţiei 

Ciclul de studii 

(Licență, Masterat, 

Doctorat) 

 

Licenta 
 

Total C S L P 

Programul de studii 

(Specializarea) 

Programul de formare psihopedagogică în 

vederea certificării pentru profesia didactică - 

Nivel I 

 
4 2 2 - - 

 

Precondiții de curriculum  

Competențe profesionale 

vizate de disciplină 
 

-Aplicarea unor metode şi tehnici moderne în vederea eficientizării învăţării 

şi a creşterii performanţelor şcolare. 

-Dezvoltarea abilitatilor de diferentiere si operare cu criteriile de elaborare a 

finalitatilor educationale la nivelul disciplinelor  de specialitate pe ciclu  de 

invatamant, an scolar 

-Diferentierea diferitelor tipuri de cunostinte oferite la disciplinele de  

specialitate 

-Dezvoltarea deprinderilor de selectie si organizare a continuturilor in 

functie de modalitatea de integrare curriculara adoptata 

-Formarea  şi dezvoltarea interesului  şi a atitudinii responsabile faţă de  

ştiinţele educaţiei  şi faţă de  

profesia didactică.  

-Utilizarea unor metode  şi tehnici eficiente de învăţare pe tot parcursul 

vieţii, în vederea formării  şi dezvoltării profesionale continue 

 

Conținutul disciplinei (se vor detalia: conținutul cursului,  numărul de ore de predare pentru fiecare capitol al 

acestuia, lucrări de laborator, lucrări practice, proiect şi altele), numărul total de ore, bibliografia. 



 

 

 

Curs 

Metode de predare 

(Clasice interactive, cu 

suport digital ș.a.)  

Nr. de ore 

alocate 

Locul şi rolul Didacticii specialităţii în pregătirea iniţială a viitorilor 

profesori. Aria de cuprindere şi structura de bază a Didacticii 

specialităţii 

Expunere/curs interactiv 

cu suport digital 

2 

Proiectarea finalitatilor educationale la disciplinele de specialitate:  

- obiective cadru/competenţe generale;  

-obiective de referinta/ competenţe specifice;  

- obiective operationale     

2 

Proiectarea continuturilor la disciplinele de specialitate                                      

Tipuri de cunostinte; modalitati de integrare curriculara (mono, pluri, 

inter, transdisciplinare) 

4 

Proiectarea metodelor de instruire la disciplinele de specialitate 

Tendinte dominante :                                                                                         

         - utilizarea metodelor participative                                                 

 - integrarea metodelor creative individuale  si de grup               

         - utilizarea calculatorului                                                               

4 

Tipuri şi forme de organizare a activităţii educaţionale (2 ore) – la 

nivelul activităţii elevilor şi la nivelul procesului de învăţământ) şi 

relaţiile psihosociale implicate  

 

Mijloace de învăţământ 

Recomandǎri metodice: funcţii, avantaje, limite, identificare optima şi 

utilizare  

4 

Proiectarea sistemelor de evaluare la disciplinele de specialitate  

Strategii de evaluare la disciplinele de specialitate initialǎ, formativǎ, 

sumativǎ, internǎ, externǎ, criterialǎ normativǎ etc. 

Construirea itemilor 

Metode complementare de evaluare: observaţia sistemică; investigaţia; 

proiectul; portofoliu; autoevaluare; 

4 

Proiectarea activităţii didactice. Dimensiuni particulare în procesul de 

învăţământ la disciplina de specialitate (6 ore) 

Etape şi structuri în elaborarea instrumentelor proiectate: lectura 

programei, Planificarea calendaristică, Proiectarea unei unităţi de 

învăţare, Proiectul de lecţie 

Particularităţi ale aplicării principiilor procesului de învăţământ la 

disciplina de specialitate 

6 

Documentele profesorului 2 

TOTAL ORE 28 

 

Activitățiaplicative 

Tipuri de 

lucrări (S, L, P, 

LP) 

Denumirea lucrărilor 

Metode de 

lucru cu 

studenții 

Nr. de ore 

alocate 

Seminar 

Proiectarea finalităţilor educaţionale la disciplinele de 

specialitate 

expunere, 

lucru în 

grup, studiu 

individual 

2 

Proiectarea conţinuturilor la disciplinele de specialitate  2 

Proiectarea metodelor de instruire la disciplinele de specialitate  4 

Tipuri şi forme de organizare a activităţii educaţionale – în şcoală 

şi în afara acesteia 
2 

Mijloace de învăţământ 4 

Proiectarea sistemelor de evaluare la disciplinele de specialitate 6 

Proiectarea activităţii didactice 6 

Documentele profesorului 2 

TOTAL ORE 28 



 

 

 

Bibliografie recomandată(Cel putin un titlu bibliografic sa fie al titularului de disciplina): 

- Legendi, Amelitta (2017). Didactica specialităţii. Note de curs 

- MEC- Curriculum naţional (www.edu.ro) - Ghiduri metodologice pentru aplicarea programelor şcolare 

- MEC – ghid metodologic https://mecc.gov.md/ro/content/invatamint-general 

- Bocoş, M., (2017). Didactica disciplinelor pedagogice. Un cadru constructiv. Editura Paralela 45, Bucuresti 

- M., Ionescu; M. Bocoş (2017). Tratat de didacticǎ modern, Ed. Paralela 45, Bucuresti 

- Noveanu,E.,Potolea,D.,ED (2008). Ştiinţele Educaţiei, Dicţionar enciclopedic.Ed Sigma, Bucureşti 

- Bocoş, M., Albulescu, I., Chiş, V., Stan, C.(coord), (2007). Tradiţii, valori şi perspective în ştiinţele educaţiei. Casa Cărţii 

de Ştiinţă, Cluj-Napoca 

- Cerghit, I. (2007). Metode de învăţământ. Ed. Polirom, Iaşi 

  
 

Evaluare 
Ponderea în procente din 

nota finală  

Răspunsurile la  examinarea finală (+nota lucrare degrevare) 50% 

Susţinerea lucrărilorpractice de laborator  

Susţinerea finală a proiectelor 30% 

Testarea periodică prin lucrări de control  

Testarea continuă pe parcursul semestrului 10% 

Referate elaborate în afara orelor de curs și de lucrări practice  

Participarea la orele de curs și aplicații  

Alte activităţi (de precizat care)…………………………….….  

Descrieţi modalitatea practicăde evaluare finală : 

In sesiune, studenţii susţin un examen ce constǎ ȋntr-o lucrare scrisǎ pe marginea problematicilor predate la 

curs şi a aplicaţiilor de la seminar, lucrarea fiind corectatǎ de titularul disciplinei ȋn prezenţa cadrului didactic 

care ȋl asistǎ la examinare. Nota lucrǎrii reprezintǎ 50% din nota finalǎ. Proiectul de activitate didactica, 

elaborat pe parcurs la o disciplina de specialitate (cu fisa de lucru/documentare ataşata si probǎ de avaluare 

(cu rezolvare şi barem de corectare), va avea o pondere de 30% din nota finalǎ. De asemenea, se va lua în 

considerare activitatea desfăşurată de student pe parcursul semestrului. 

 

Numarul total de ore de studiu individual (fiecarerând se completeatzădupăcaz) 

Studiul notiţelor de curs                                                                          20  Pregătirea pentru examinarea finală 5 

Studiul suporturilor de curs - manuale, cărţi 

etc. 
10  Participarea la consultaţii 4 

Studiul bibliografiei minimale recomandate 3  Documentarea în teren  

Activităţile specifice de pregătire pentru 

seminar,  proiect, laborator etc. 
5  Documentarea suplimentară în bibliotecă  

Elaborarea de teme, referate, eseuri etc. 10  Documentarea prin reţeaua internet 5 

Pregătirea pentru lucrări de verificare 5  
Alte activităţi …documentare prin reteaua 

intenet 
 

Pregătirea pentru prezentări orale     

TOTAL ore studiu individual pesemestru 69 

Semnături: 

Data completării: 

12.02.2021 

Titularul de curs 

Conf. univ. dr. ing. Amelitta Legendi 

Titularul de seminar / laborator / lucrări 

practice / proiect 

Conf. univ. dr. ing. Amelitta Legendi 

                                           
Director de Departament 

Prof.univ.dr. Adrian STOICA 

 

Notaţii: C - ore de curs; S - ore de seminar; L - ore de laborator/lucrări; P - ore de practică; E - examen;  
CO - colocviu; V – verificare. 

 

http://www.edu.ro/
https://mecc.gov.md/ro/content/invatamint-general

